
國企系暑期實習說明會
112學年度

實習期間:113年7月-8月



實習前 媒合實習單位
備妥文件向系辦

提出申請

系所審核完成依

合約開始實習

實習中 業界輔導老師評分
完成實習成果

報告
實習輔導老師訪視

實習後 填寫實習生
滿意度調查

選定/媒合
職缺

提出申請 系所審核 開始實習



實習廠商/工作內容

• 薪資→須符合勞基法規定

• 工作內容→盡量與國企、國貿、金融等相關，對未來留任或是找工作比較有利

• 工作時間→須符合勞基法規定

• 實習時間→滿8周或總時數達320小時以上 (7月-8月)



實習前要準備的表單

• 學生校外實習申請表(歷年成績單)

• 家長同意書 (家長簽名)

• 實習機構基本資料與評估表

• 職場實習合約書 (一式三份，三份一定要請公司完成蓋大小章)

• 實習計畫書 (系所審核通過後交回，需公司蓋章、家長簽名)



實習中要填寫的作業

• 實習成果報告 (於113/08/26(週一)前交回，作為期末評分依據)



實習後要填寫的作業

•實習生滿意度調查表



實習注意事項
•申請實習請謹慎評估自己身心狀況是否能負擔工作，並確認
好畢業學分及畢業門檻，務必取得家長同意

•申請實習文件備妥後，系上老師將開會評估是否通過實習申
請，學校行政程序需要作業時間，請同學務必於期限內將文
件完整繳交

•實習申請通過後，每位同學皆有一位實習輔導老師，如在實
習中有任何問題可與老師或系辦反應







公司
大章

負責
人章

私章

私章



機構核章
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